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Missões de Manutenção da Paz Da ONU
Guia Didático e Recursos 

Este guia didático apresenta um contexto  histórico sobre as missões de manutenção da 

paz da ONU e a sua evolução ao longo dos anos. Os alunos irão explorar informações 

essenciais sobre o trabalho dos soldados da paz da ONU à volta do mundo. Participarão 

em debates sobre as missões de manutenção da paz na sua generalidade antes de se 

concentrarem em missões de determinados países ou regiões do mundo. Isto permitir-

lhes-á refletir sobre os atuais desafios geopolíticos mundiais (principalmente associados 

a territórios e aos recursos naturais) e sobre o papel que podem desempenhar para 

melhorar estas situações.

Margarida Cruz
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Questão-chave: Como é que as missões de manutenção da paz 
ajudam a ONU a cumprir o seu objetivo de manter a paz e a 
segurança em todo o mundo?  
 

Nível de ensino:  
  

do 8º ao 12º ano 

 

Resumo: Esta aula baseada num projeto apresenta aos alunos 

o conceito de manutenção da paz, bem como as suas 

manifestações no terreno. Ao examinar o papel das forças de 

manutenção da paz, as várias funções que desempenham e os 

seus desafios e conquistas, os alunos adquirem uma 

compreensão mais profunda das formas práticas como a ONU 

opera em todo o mundo e, em particular, aprendem sobre o 

trabalho da organização na manutenção da paz e da segurança 

mundial. 

 

 
 

 
Disciplinas: 

História Comtemporânea; Estudos Sociais; Ciência Política 

  Objetivos: 

● Os alunos serão capazes de explicar em que 

consistem missões de manutenção da paz. 

● Os alunos serão capazes de estabelecer relações entre 

as missões de manutenção da paz com os objetivos 

mais amplos da ONU.  

● Os alunos irão pôr em prática as capacidades de 

pesquisa, síntese de informação, pensamento 

crítico e habilidades de escrita analítica.  

 

 
 
 

 
Palavras-chave e conceitos:  

  

Forças de manutenção da paz das Nações Unidas; Paz e 
Segurança  
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Duração: 1 X 90 min OU 2 X 45 min 

Introdução: Perguntar aos estudantes se já ouviram falar dos 
"Capacetes Azuis" e pedir que reflitam sobre quem são os 
agentes da paz. Introduzir o conceito de agentes da paz: 
apresentar aos alunos um ou mais vídeos sobre agentes da paz 
e transmitir informações de contexto com base nos textos 
fornecidos neste guia. Debater com os alunos: gostariam de 
servir como agentes da paz? Porquê? 
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O que é a Manutenção da Paz da ONU? 

Os agentes de manutenção da paz da ONU garantem apoio político, de segurança e de construção da paz para ajudar os países a 

fazerem a difícil transição do conflito para a paz. 

 

 
Fonte: UN Peacekeeping (Missões de Manutenção da Paz da ONU) 

https://peacekeeping.un.org/en
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 Papel do Conselho de Segurança 

O Conselho de Segurança determina, caso a caso, quando e para onde deve ser enviada uma operação de manutenção da paz da 

ONU. Os critérios do Conselho são os seguintes: 

● Deve haver um cessar-fogo entre as partes; 

● Deve haver um objetivo político claro entre eles, 

● Pode ser formulado um mandato com duração 

específica para uma operação de manutenção da paz da 

ONU. 

● Podem ser obtidas garantias razoáveis por parte dos 

principais partidos ou fações no que respeita à 

segurança do pessoal da ONU. 

 
 
 

 
Meeting of the Security Council © UN photo 

    Fonte: UN Peacekeeping (Missões de Manutenção da Paz da ONU) 

https://peacekeeping.un.org/en/role-of-security-council
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O nascimento da Manutenção da Paz da ONU 

As missões de manutenção da paz têm vindo a evoluir desde que surgiram. Quando o documento 

fundador, a Carta das Nações Unidas, foi assinado em 1945, a manutenção da paz não era 

mencionada. A primeira missão de observadores militares da ONU só foi autorizada e enviada para o 

Médio Oriente pelo Conselho de Segurança em 1948. 

Fonte:  Nações Unidas: Paz, dignidade e igualdade num planeta saudável 

Fonte: Ask Dag 

Uma vez que a ONU não dispunha de um exército ou de uma força policial permanentes, foi decidido 

que os militares e os polícias dos Estados-membros (países) trabalhariam como agentes da paz em

missões de manutenção da paz em todo o mundo. Estes agentes da paz são membros do seu     

próprio serviço nacional e são destacados para trabalhar com a Organização das Nações Unidas. 

Vestem os uniformes dos seus países e são identificados como agentes da paz da ONU por um  

capacete ou boina azul. 

https://peacekeeping.un.org/en/fatalities
https://ask.un.org/faq/177270
margarida
Riscado

margarida
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A história do Capacete Azul da ONU 

A necessidade de um traje distintivo para o pessoal da ONU 

surgiu em 1947, com a nomeação de um mediador da ONU e a 

subsequente criação da Organização de Supervisão da Trégua 

da ONU (UNTSO). 

Em 1956, a Força de Emergência das Nações Unidas (UNEF) foi 

fundada como a primeira operação de manutenção da paz da 

ONU. Os exércitos de diferentes países usavam os seus 

uniformes nacionais e acrescentavam braçadeiras e emblemas 

da ONU no ombro para os identificar como soldados de 

manutenção da paz da ONU. "A boina e o capacete azuis foram 

criados pelo secretário-geral Hammarskjöld durante os dias de 

formação da UNEF", escreve Brian Urquhart, "O que era 

necessário era um capacete inconfundível, fácil de reconhecer 

por um atirador distante. A boina azul da ONU parecia ser a 

resposta, mas era impossível obter boinas suficientes a tempo.  

Os capacetes de plástico americanos, no entanto, estavam 

disponíveis em grande quantidade na Europa e estariam prontos, 

pintados com spray azul da ONU, a tempo de serem usados 

pelos primeiros destacamentos da UNEF na sua entrada no 

Egipto." 

Fonte: Qual é a origem dos capacetes azuis usados pelas forças 
de manutenção da paz da ONU? 

https://ask.un.org/faq/209615
https://ask.un.org/faq/209615
margarida
Oval

margarida
Retângulo
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Breve contexto histórico da manutenção de paz da ONU 

 

Os Primeiros Anos: A manutenção da paz da ONU surgiu numa 

altura em que as rivalidades da Guerra Fria paralisavam 

frequentemente o Conselho de Segurança. A manutenção da 

paz limitava-se essencialmente à manutenção de cessar-fogos e 

à estabilização de situações no terreno, fornecendo um apoio 

crucial aos esforços políticos para resolver os conflitos 

pacificamente. Estas missões eram constituídas por 

observadores militares desarmados e tropas com armamento 

ligeiro, que tinham essencialmente como função supervisionar, 

reportar e estabelecer a confiança. 

 
Força de Emergência da ONU na Península do Sinai, tropas 

jugoslavas em missão de patrulha 1957 © UN photo 

 

No Pós-Guerra Fria: Com o fim da Guerra Fria, o 

contexto estratégico para a manutenção da paz da ONU 

mudou drasticamente. A ONU alterou e expandiu as suas 

operações no terreno de missões "tradicionais", 

geralmente envolvendo tarefas de observação 

desempenhadas por pessoal militar, para missões 

complexas e  "multidimensionais".  

Estas missões multidimensionais foram concebidas para 

garantir a implementação de acordos de paz 

abrangentes e ajudar a construir as bases para uma paz 

sustentável. 

 

 

Força de Manutenção da Paz das Nações Unidas no Chipre 

(UNFICYP) durante o serviço de guarda) 1973 © UN photo 

margarida
Oval
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A Missão das Nações Unidas para a Estabilização do Mali 

(MINUSMA) inspeciona uma estrada (desminagem) no nordeste 

do Mali 2021 © UN photo 

A natureza dos conflitos também mudou ao longo dos anos. A 
manutenção da paz da ONU foi originalmente desenvolvida 
para lidar com conflitos entre Estados, mas foram cada vez mais 
aplicadas a conflitos internos e guerras civis. 

 

 
Os agentes de manutenção da paz da ONU eram agora cada vez 

mais solicitados para desempenhar uma grande variedade de 

tarefas complexas, desde o auxílio na criação de instituições 

sustentáveis de governação à monitorização dos direitos 

humanos, à reforma do setor da segurança, ao desarmamento, 

desmobilização e reintegração de antigos combatentes. 

 
Fonte: História das operações de manutenção de paz 

 

 

A Missão de Estabilização das Nações Unidas no Haiti 

(MINUSTAH) ajuda na renovação de uma escola local 2008  

©UN photo 

https://ask.un.org/faq/209615
margarida
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Quem são os agentes da paz da ONU e que funções desempenham? 

Forças militares de manutenção da paz ao serviço da 

Força Interina das Nações Unidas no Líbano (UNIFIL) 

2021© UN photo 

Desde 1948, a ONU promoveu mais de 70 operações de manutenção 
da paz.  
Ao longo dos anos, centenas de milhares de militares, dezenas de 
milhares de polícias da ONU e civis de mais de 120 países  
participaram nas operações de manutenção da paz da ONU. 

Os soldados da paz (também conhecidos como "Capacetes 

Azuis") são mulheres e homens de vários Estados-membros 

(países) que ajudam os países a efetuar a difícil transição do 

conflito para a paz. Apesar de servirem sob a bandeira da ONU, 

os soldados de manutenção da paz não são soldados da ONU. 

Representam os seus Estados-membros e, normalmente, 

juntam-se como uma unidade integrante das forças armadas 

ou da polícia dos seus países de origem. 

Mulheres das forças de manutenção da paz da Missão das 

Nações Unidas no Sudão do Sul (UNMISS) 2021 ©UNphoto 

margarida
Oval
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Médicos da Missão de Estabilização das Nações Unidas 

no Haiti (MINUSTAH) ajudam um paciente local 2005  

© UN photo 

Os soldados de manutenção da paz da ONU vêm dos mais 

diferentes meios, de diversos contextos culturais e de um 

crescente número de Estados-membros. Quando servem em 

nome das Nações Unidas, estão unidos pelo compromisso de 

manter ou restaurar a paz e a segurança mundiais. Partilham 

o objetivo comum de proteger os mais vulneráveis e prestar

apoio aos países em transição do conflito para a paz.

Exemplos de operações de manutenção da paz 

Para mais informações, pode consultar as seguintes hiperligações: 

● Operações de manutenção da paz passadas

● Operações de manutenção da paz em curso

● Exemplos de duas operações de manutenção da paz na Costa do Marfim e na Libéria.

Fonte: Os nossos soldados da paz 

https://peacekeeping.un.org/en/past-peacekeeping-operations
https://peacekeeping.un.org/sites/default/files/unmil-mission-closure-infographic.pdf
https://peacekeeping.un.org/sites/default/files/cte_divoire_infographic9-final.pdf
https://peacekeeping.un.org/sites/default/files/peacekeeping/en/operationslist.pdf
https://ask.un.org/faq/209615
margarida
Oval
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Serviço e Sacrifício 

 

https://peacekeeping.un.org/en/service-and-sacrifice
margarida
Oval

margarida
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Prémio Nobel da Paz 

Mais de 3 500 agentes de manutenção da paz da ONU, provenientes de cerca de 120 países, morreram ao serviço da ONU. 

Em 1988, o Comité Nobel atribuiu o Prémio da Paz às Forças de 
Manutenção da Paz das Nações Unidas, porque "As forças de manutenção 
da paz das Nações Unidas contribuíram, em condições extremamente 
difíceis, para reduzir as tensões nos casos em que foi negociado um 
armistício mas ainda não foi estabelecido um tratado de paz".  

As Forças de Manutenção da Paz das Nações 

Unidas receberam o Prémio Nobel da Paz de 

1988 © UN photo 

Fonte: Serviço e Sacrifício 

https://peacekeeping.un.org/en/service-and-sacrifice
margarida
Oval
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Princípios da Manutenção da paz da ONU 
 
 

 

Existem três princípios básicos que orientam o 
trabalho dos agentes de manutenção da paz: 

1. Consentimento das partes 

 
● O papel fundamental dos agentes de manutenção da 

paz é manter a paz. Não invadem nem atacam. Por 

conseguinte, as forças de manutenção da paz só 

podem ser destacadas com o consentimento do 

governo do país para o qual são enviadas, como parte 

de um processo de estabelecimento de paz mais 

extenso. Este facto confere às forças de manutenção 

da paz a legitimidade necessária para desempenharem 

as suas funções. 

● No entanto, por vezes, o princípio do consentimento 

não é fácil de manter: o governo local pode ser fraco 

ou estar dividido, e podem existir grupos armados no 

país que não concordam com a presença das forças 

de manutenção da paz e que podem tentar atacá-las. 

Tal pode constituir um grande desafio para o trabalho 

das forças de manutenção da paz e complicar a sua 

missão. 

 

 
2. Imparcialidade 

 
● A imparcialidade, ou seja, não demonstrar nenhuma 

atitude favorável para com uma determinada parte de 

um conflito, é crucial para manter o consentimento e a 

cooperação da liderança local e da população. Contudo, 

a imparcialidade não deve ser confundida com 

inatividade. As forças de manutenção da paz das 

Nações Unidas devem ser imparciais nas suas relações 

com as vários partes de um conflito, mas estão longe de 

ser inativas; têm uma missão a cumprir e precisam de 

trabalhar para tal sem hesitação. 

● O princípio da imparcialidade pode ser entendido 

fazendo uma analogia a um árbitro: um bom árbitro é 

imparcial, o que significa que não deve mostrar 

favoritismo em relação a uma equipa. Porém, o árbitro 

não pode estar inativo; a sua responsabilidade é manter 

as regras do jogo e supervisionar a conduta das equipas. 

Se uma equipa violar as regras, o árbitro deve intervir e 

aplicar uma sanção, mesmo que esta pareça injusta para 

a equipa. 

margarida
Oval
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3. Não utilização da força exceto em autodefesa e defesa do  
    mandato: 

 
As forças de manutenção da paz da ONU não são um 

"exército da ONU". De um modo geral, as forças de 

manutenção da paz não devem usar a força, uma vez que o 

seu papel é ajudar a manter a paz. No entanto, por vezes, os 

agentes de manutenção da paz têm de recorrer à força para 

se protegerem, para proteger civis ou para assegurar que a 

sua missão possa ser cumprida. A necessidade de usar a força 

surge normalmente quando os agentes de manutenção da 

paz são confrontados com uma situação instável onde estão 

presentes grupos armados. Uma operação de manutenção da 

paz da ONU só deve usar a força com a autorização do 

Conselho de Segurança e enquanto medida de último recurso. 

Deve sempre utilizar a quantidade mínima de força necessária 

para alcançar o efeito desejado, assegurando-se de que o 

governo ou os partidos políticos relevantes no terreno 

continuam a consentir a atividade das forças de manutenção 

da paz e a sua presença. Convém recordar que o uso da força 

por uma operação de manutenção da paz da ONU tem 

sempre implicações políticas e pode frequentemente 

provocar circunstâncias imprevistas. 

 

 
Fonte: Princípios da Manutenção da Paz 

 
 
 

 

 

Missão de Estabilização da Organização das Nações Unidas 

na República Democrática do Congo (MONUSCO) 2021 

©UN photo 

https://peacekeeping.un.org/es/our-peacekeepers
margarida
Oval
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Missões de manutenção da paz: Projetos de investigação para alunos do 8º ao 12º ano 
 

Pesquisar sobre uma missão de manutenção da paz passada ou presente no website da ONU sobre o tema: 
 

Consoante o ano escolar e a preferência pessoal, escolha uma das seguintes questões de investigação para os alunos 

explorarem individualmente ou em pequenos grupos. Este trabalho pode ser feito ao longo de uma aula ou em duas sessões na 

sala de aula. Pode escolher uma missão de manutenção da paz específica para os alunos ou pedir-lhes que escolham uma com 

base no seu interesse pessoal. Peça aos alunos que preparem uma apresentação para exporem a sua investigação e conclusões. 

 
Os alunos podem refletir sobre as seguintes questões: Qual o conflito para o qual decidiram promover a paz? Quando é que a 
missão foi criada? Quantos agentes da paz foram destacados e de onde vieram? A missão mudou ao longo dos anos, e como? Se 
terminou, quais foram as circunstâncias? A paz e a segurança regressaram à região para onde a missão foi enviada? Quais são os 
limites das missões de manutenção da paz no seu trabalho para garantir a paz e a segurança? Quais são os desafios que 
enfrentam e como podem estes ser ultrapassados? 

 
Peça aos alunos que apresentem o seu trabalho à turma. Com base nos projetos dos alunos, conduza um debate entre a turma 
focado nas seguintes questões: Quais são as conquistas e os desafios de algumas missões de manutenção da paz? Se os alunos 
exploraram missões passadas, como é que a natureza da manutenção da paz evoluiu ao longo dos anos? Consideram que as 
operações de manutenção da paz são uma parte crucial do trabalho da ONU? Porquê ou porque não? 

Como é que veem o seu papel na paz mundial? 

A sua perspetiva mudou depois de trabalharem 

neste projeto? Porquê ou porque não? 

Considerar o seu papel:  

● Na prevenção destas crises. 

● Ao representar o seu país como diplomatas 

no Conselho de Segurança da ONU.   

● Ao servir como agentes da paz da ONU. 

 

 
Quais são os benefícios de ter mais mulheres a servir como soldados 
da paz? Discutir pelo menos dois benefícios, utilizando exemplos 
relevantes de missões de manutenção da paz passadas ou atuais. 
Consultar fontes como https://peacekeeping.un.org/en/promoting-
women- peace-and-security para sustentar o seu argumento.  

https://peacekeeping.un.org/en
https://peacekeeping.un.org/es/our-history
https://peacekeeping.un.org/es/our-history
https://peacekeeping.un.org/es/our-history
margarida
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Desafio:  
Identificar um conflito mundial relacionado com os recursos naturais, a escassez de água, as alterações climáticas ou o 
território, utilizando este website: 
https://peacekeeping.un.org/en/conflict-and-natural-resources 
Poderá uma missão de manutenção da paz ajudar a aliviar a situação? Como? Existem desafios geopolíticos associados ao envio 
de uma missão de manutenção da paz para o local? Em caso afirmativo, quais são? (Sugestão: considere a composição do 
Conselho de Segurança e o seu papel no envio de forças de manutenção da paz).  

 

 

https://peacekeeping.un.org/en/conflict-and-natural-resources
margarida
Oval




